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SCORE SHEETS - DEFINICE HODNOCENYCH POJMU MCR v Pole Art

ART & CHOREO |.

Tato ¢ast hodnoceni se tyka celkového zpracovani tanecni choreografie po umélecké strance. Porota zde posuzuje
umélecké zpracovani choreografie, podani a interpretaci daného taneénika/tanecnice. Je to zpUsob, jakym
vyjadfuje a prezentuje svij vykon, sdm sebe, své uméni. Porota hodnoti schopnost tanec¢nika/tanecnice predavat
emoce pres pohyb. Kostym, hudba, choreografie se maji navzdjem dopliiovat. Porota posuzuje plynulost celého
vykonu, sebevédomi a interpretaci tanecnika/tanecnice, originalitu zpracovani choreografie a uméni rovhomérné
vyuZzit tanecni prostor i obé tanecni tyce.

Originality — over all idea, story thoughts:

Jedinecnost celkového napadu, vykonu a choreografie.

Interpretation —in to the music:

Schopnost zatandit choreografii, kterou tanecnik/taneénice dokaze vyjadrit pocity a emoce i
prostfednictvim hudby. Taneénik/tanecnice pracuje s rytmem hudby a je schopny/a vyuZit jeji
dynamiku.

Presentation:

Celkova prezentace tanec¢nika/tanecnice na jevisti, véetné kostymu a makeupu, souhra osobnosti
tanecnika, jeho charisma s choreo.

Flow of the choreography (on and off the pole):

Schopnost vytvaret plynulé pohyby i plynulé poddni celé choreografie.

Sekvence, triky, pfechody, choreografie, floor work, jsou plynulé, navazujici, bez vdhani, dotazené. Aby
mohlo byt dosaZzeno nejvyssiho poctu bodl, méli by soutéZici plynule pfechazet z tyée na zem, mezi
tyCemi, ze zemé na tyc.

Selfconfidence, charisma, stage presence:

Soutézici pfi podani své choreografie vykazuje sebedivéru, bez zndmky nervozity. Je plné zapojen/a do
své tanecni ,role” a svého vykonu tak, aby byl vykon vérohodny.

Art & Choreo Deductions I.

Costume malfunction:

Selhani kostymu. NeumysIné odkryti intimnich partii z dGvodu selhani kostymu, jeho spadnuti,
roztrzeni apod. Nesmi byt zaménovano se ,zamérnym — umyslnym* odstranénim kostymu s odkrytim
intimnich partii, za coZ je soutéZici diskvalifikovan/a.

Inappropriate facial expressions - incl. uttering vocals:




Nevhodné vyrazy v obliceji zahrnujici i napodobovani zpévu.

Inapropriate costume (nevhodny kostym):

PFilisné odhaleni hyzdi (spodni dil zakdzana jsou napt. tzv. tanga, horni dil — pfili§ odhaleny vystfih),
zakdzano je tancit ve spodnim pradle, topless a jakémkoli erotickém pradle.

ART & CHOREO Il.

Movement & dance performace:

Hodnocen je celkovy tanecni vykon, jeho plynulost, podani, sebevédomi pii pohybu.

Use of stage and space:

Tanecnik/tanecnice ve své choreografii umi pracovat s prostorem na jevisti, vyuZiva jej rovhomérnég,
véetné vysky tyci.

Floor work:
Tanecni, gymnastické, akrobatické pohyby vytvorené na povrchu jevisté, s i bez vyuziti tyce.

Balance of dance choreography:

Schopnost predvést vyvazenou tanecni choreografii, tj. rovnomérné vyufziti statické i spinové tyce,
trik(, prechodd, vyuZiti tanec¢ni plochy a floor worku.

Art & Choreo Deductions Il.

Repeating of the same movements:

Opakovani trikd, kombinaci apod.

Inappropriate floor work:

Nevhodné erotické, lascivni pohyby.

No logical beginning or end to the choreography and or music:

Zacatek nebo konec tanecnikem podavané choreografie neodpovida hudbé, nikterak nenavazuje, neni
zfejmé.

EXECUTION (PROVEDENI) — SOLO

V této casti odborna porota hodnoti Cistotu provedeni trikl, kombinaci a prechodd, jak na tyci, tak mimo ni.
Zaméruje se na nedostatky, za které udéluje srazky. Srazky se odpocitavaji od pocatecniho poctu 50 bodu.

Incorrect Execution — clean lines, extension, posture:

Zaméreni na: propnuté paze — lokty, prsty pfi tanecni pdéze. Propnuté nohy — kolena, chodidla bez flexd.
Spravné vzpfimené drZeni téla —ramena a zdda by neméla byt zaoblena, hlava sklonéna. Hrudnik by mély
byt vzdy ve spravném postaveni.

Bad angle of the move:

Chybné nasmérovani prvku v choreografii. Provadény trik neni spravné viditelny pro divaka a porotu.

Poor Transition (incorrect use of transitions):

Nespravné provedené prechody mezi prvky, tanec¢nik/tanecnice si musi viditelné ,,dopomoci“ jinou ¢asti



téla.

Slip or loss of balance:

Nekontrolované podklouznuti, skluz, ztrata rovnovahy.

Drying hands of pole/floor/body:

Osusovani a otirani dlani o télo, ty¢, podlahu béhem soutézniho vykonu.

Fall — drastic break from move/interruption of flow:

Nelmyslny pad nebo nelimysliné preruseni pohybu, preruseni plynulosti pohybu z dlivodu padu.

Not performing spinning with momentum on spinning pole:

Nespravna plynulost/hybnost spinnové tyce zplsobena tane¢nikem/tanecnici, zastaveni spinové tyce pfi
tanec¢nim vykonu.

EXECUTION (PROVEDENI) — DOUBLES

V této casti odbornd porota hodnoti Cistotu provedeni trikli, kombinaci a prechodd, jak na tyci, tak mimo ni.
Zaméruje se na nedostatky, za které udéluje srazky. Srazky se odpocitdvaji od pocatecniho poctu 50 bodu.

Incorrect Execution — clean lines, extension, posture:

Zaméreni na: propnuté paze — lokty, prsty pfi tanecni pdéze. Propnuté nohy — kolena, chodidla bez flexd.
Spravné vzpfimené drZeni téla —ramena a zdda by neméla byt zaoblena, hlava sklonéna. Hrudnik by mély
byt vzdy ve spravném postaveni.

Unsynchoronized moves:

Tanecni dvojice nema sjednocené, synchronni pohyby (na, mimo tyc).

Unaesthetic waiting for each other:

Viditelné ¢ekani (nespravné nacasovani) jednoho z tanecni dvojice pro vykonani synchronizovaného triku
/ pohybu.

Bad angle of the move:

Chybné nasmérovani prvku v choreografii. Provadény trik neni spravné viditelny pro divaka a porotu.

Poor Transition (incorrect use of transitions):

Nespravné provedené prechody mezi prvky, tanec¢nik/tanecnice si musi viditelné ,,dopomoci” jinou ¢asti
téla.

Slip or loss of balance:

Nekontrolované podklouznuti, skluz, ztrata rovnovahy.

Drying hands of pole/floor/body:

Osusovani a otirani dlani o télo, ty¢, podlahu béhem soutézniho vykonu.

Fall — drastic break from move/interruption of flow:

Nelmyslny pad nebo nelimysiné preruseni pohybu, preruseni plynulosti pohybu z dlivodu padu.

Not performing spinning with momentum on spinning pole:

Nespravna plynulost/hybnost spinnové tyée zplsobend tanecnikem, zastaveni spinové tyce pfi tanecnim
vykonu.



TECHNICAL BONUSES - SOLO

Original transitions / combinations / movements:

Originalni pfechody, kombinace, pohyby.

Strengh — level of difficulty of strenght movements:

Obtiznost prvku z pohledu sily provadéného pohybu, tyka se sily v rukou, nohou, stfedu téla (core).

Flexibility - level of difficulty of flexibility movements:

Obtiznost prvku z pohledu flexibility provadéného pohybu, tyka se flexibility nohou, zad a ramen.
Spins:

Hodnoti se precizni provedeni v choreografii zafazenych spinli. Neni hodnocen pocet otocek daného
spinu.

Strong momentum on spinning pole:

Kontrolovatelnd, rovnomérnd a spravna rotacni hybnost spinové tyCe. Spravna hybnost se vztahuje k
dosazené rychlosti pfi vyuzivani spinové tyc¢e dostate¢nym mnoZstvim sily. Nedostatek hybnosti v rotaci
znamena, Ze rotace (otaceni) je provadéno pfi nizké rychlosti.

TECHNICAL BONUSES - DOUBLES

Flying partner moves:

Partnerské triky provadéné na tydi, kdy jeden partner drii druhého a druhy se dotyka/nedotyka tyce. Cim
vyss$i stupen obtiznosti provadénych partnerskych trikll z pohledu sily, flexibility a taktéZz originality
provedeni, tim vyssi ohodnoceni.

Balance partners moves:

Pohyby/triky, které nelze provést bez jednoho nebo druhého partnera. Tykd se provadénych
partnerskych pohybi/trikG jak na tyci, tak na zemi. Cim wvy$$i stuper obtiznosti provadénych
partnerskych trik( z pohledu sily, flexibility a taktéz originality provedeni, tim vy3$si ohodnoceni.

Interlocking partners moves:

Pohyby/triky, které se vztahuji na oba partnery, kdy se v prvku propojuji dohromady, ¢imz na tyc¢i vytvareji
konecny prvek. Cim vyssi stuperi obtiZznosti provadénych partnerskych trikd z pohledu sily, flexibility a
taktéZ originality provedeni, tim vy3$si ohodnoceni.

Floor partners moves:

Plynulost, rovnovaha, Cistota provedeni spole¢ného pohybu partnerskych prvkd/trikd nebo tanecnich
kombinaci mimo tyc .

Synchronization:

Uroveri synchronizace a spravného nacasovani trikél, kombinaci a floor worku, které dvojice vykondva
spolecné.



